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Додаток 1

План роботи практичного психолога 
Харківського національного університету мистецтв 

імені І. П. Котляревського 
на другий семестр 2022-2023 навчального року

№ Назва заходів Термін виконання
1 Розробка та затвердження плану роботи 

практичного психолога другий семестр 
2022-2023 навчального року

Лютий

2 Вивчення та узагальнення досвіду 
діяльності психологічних служб інших 
ВНЗ

Лютий - червень

3 Розробка матеріалів для оновлення 
інформації на офіційній сторінці сайту 
ХНУМ «Психологічна допомога»

Лютий - червень

4 Оновлення тестотеки та діагностичних 
методик в Google-фopмax.

Лютий - червень

6 Обробка та узагальнення результатів з 
діагностики студентів по 
психологічним проблемам. Розробка 
рекомендацій щодо удосконалення 
навчально-виховного процесу

Лютий - червень

7 Підвищення власного професійного 
рівня

Лютий - червень

8 Діагностика для визначення мотивації у 
здобувачів вищої освіти до майбутньої 
професійної діяльності за допомогою 
психодіагностичних методик

Лютий - червень

9 Діагностика рівня професійної 
задоволенності, емоційної стабільності 
та стресостійкісті для аспірантів та 
докторантів Університету за допомогою

Лютий - червень



психодіагностичних методик
10 Діагностика психологічних станів 

здоров’я здобувачів вищої освіти і 
властивостей особистості

Лютий - червень

11 Діагностика складних психічних станів 
(зокрема, схильності до суїцидальної 
поведінки

Лютий - червень

12 Проведення індивідуальних 
консультацій з метою надання 
психологічної допомоги учасникам 
освітнього процесу з проблем 
особистісного та професійного розвитку

Лютий - червень

13 Проведення індивідуальних 
консультацій учасникам освітнього 
процесу та співробітникам ХНУМ з 
метою надання психологічної допомоги 
та підтримки у подоланні 
психологічних проблем

Лютий - червень

14 Проведення індивідуальних онлайн- 
консультацій через 200М - 
приймальню, телефон довіри, УіЬег, 
\VhatsApp для здобувачів вищої освіти, 
науково-педагогічних працівників 
ХНУМ з метою надання психологічної 
допомоги (за запитом)

Лютий - червень

15 Розробка та проведення соціально- 
психологічних тренінгів щодо розвитку 
професійних компетенцій (за запитом)

Лютий - червень

16 Підготовка звіту про виконання плану 
роботи практичного психолога другий 
семестр 2022-2023 навчального року

Червень

Проректор з науково-педагогічної 
та з міжнародних зв’язків

Практичний психолог вищої катег


