
ПЛАН ЗАХОДІВ  

спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) в   

Харківському національному університеті мистецтв імені 

І.П. Котляревського на 2023 рік 

№ з/п Назва заходу Термін 

виконання 

Відповідальний 

1 Організація та проведення 

засідань з кураторами 

академічних груп для 

обговорення методів протидії та 

проявам насильства в 

студентському середовищі 

Протягом 

року 

Куратори 

академічних 

груп 

2 Інструктивні бесіди зі 

студентами 

з питань форм, причин, заходів 

запобігання булінгу 

Протягом 

року 

Куратори 

академічних 

груп 

3 Діагностика психічного стану 

студентів та психологічного 

мікроклімату в групі студентів 

Протягом 

року 

Практичний 

психолог 

4 Ознайомлення науково- 

педагогічних працівників з 

нормативною базою щодо 

булінгу 

Протягом 

року 

Практичний 

психолог 

5 Кураторські години «Що таке 

булінг?», «Протидія булінгу», 

«Вплив булінгу на особистість» 

Протягом 

року 

Куратори 

академічних 

груп 

6 Лекція «Булінг: протидія та 

запобігання» в рамках онлайн-

лекторію 

Ради молодих вчених 

Протягом 

року 

Голова Ради 

молодих вчених 

7 Проведення заходів 

приурочених до Міжнародного 

дня протидії булінгу 

2-9 листопада Студентська 

Рада, куратори 

академічних 

груп, 

практичний 

психолог 



8 Інформаційний вебінар Протягом 

року 

Студентська 

Рада 

9 Перевірка «Скриньки довіри» Протягом 

року 

Проректор з 

науково-

педагогічної 

роботи та з 

міжнародних 

зв’язків 

10 Психологічні консультації, 

розробка рекомендацій, 

організація семінарів із 

залученням представників 

правоохоронних органів, служб 

соціального захисту, медичних 

установ та інших зацікавлених 

організацій 

Протягом 

року 

Практичний 

психолог 

11 Створення інформаційних 

куточків для студентів, 

викладачів та працівників 

університету із переліком 

організацій, до яких протягом 

року можна звернутися у 

ситуації насилля та 

правопорушень 

Протягом 

року 

Проректор з 

науково-

педагогічної 

роботи та з 

міжнародних 

зв’язків,  

практичний 

психолог 

12 Онлайн вебінари, онлайн 

анкетування тощо 

Протягом 

року 

Практичний 

психолог 

13 Кінолекторії – перегляд 

фільмів, в яких підіймається 

проблема попередження та 

протидії булінгу: 

1. Д/ф «Булер» 

2. Д/ф «Булінг крізь тебе» 

3. «Булінг» 

4. «Булінг: як івимявити та 

ліквідувати» радіо-ефір з 

психологом Катериною 

Гольцберг 

Протягом 

року 

Проректор з 

науково-

педагогічної 

роботи та з 

міжнародних 

зв’язків, 

куратори 

академічних 

груп 

14 Анонімне анкетування 

студентів та науково-

Протягом 

року 

Практичний 

психолог 



педагогічних працівників щодо 
проявів насильства

15 Профілактичні бесіди про 
попередження булінгу 
(цькування), жорстокого 
поводження та насильства в 
студентському середовищі, 
вдома і громадських місцях

Протягом
року

Практичний
психолог

16 Моніторинг психологічного 
мікроклімату та особливостей 
міжособистісного спілкування 
студентів у групах та 
гуртожитку

Протягом
року

Практичний
психолог

17 Психологічний супровід 
студентів, які вчинили булінг 
(цькування), насильство, стали 
його свідками, або постраждали 
від булінгу

Протягом
року

Практичний
психолог


