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Анотація навчальної дисципліни 

Силабус навчальної дисципліни «Вікова та педагогічна психологія» складено 



відповідно до освітньо-професійних програм підготовки бакалаврів. Силабус 
укладено відповідно до вимог Європейської кредитної трансферно-

накопичувальної системи організації навчання. Силабус визначає обсяги знань, 
умінь, компетентностей, що мають опанувати здобувачі вищої освіти, алгоритму 

вивчення навчального матеріалу дисципліни «Вікова і педагогічна психологія», 

необхідне методичне забезпечення, складові та технологію оцінювання навчальних 

досягнень здобувачів. 
 

Метою вивчення навчальної дисципліни «Вікова та педагогічна психологія» 

є забезпечення професійної компетентності майбутніх професіоналів в освітній 

галузі «Музичне мистецтво», систематизація закономірностей, провідних факторів  
розвитку психічних процесів особистості на різних етапах її життєдіяльності 

В процесі вивчення дисципліни здобувачі освіти повинні мають знати: 

• сутність і провідні ознаки  вікового і психологічного розвитку 

особистості;  
• етапи становлення і розвитку  вікової психології як науки; 

• провідні положення психології становлення особистості молодшого 

школяра, підлітка, юнака, зрілої людини; 

• теоретичні основи психології розвитку важкої дитини (девіантної 
поведінки)  

• психологію учіння та навчання; 
• психологічні особливості процесів виховання та самовиховання; 
• психологію педагогічної діяльності та професійного спілкування; 
• психологію особистості педагога і викладача. 
Уміти: 

• аналізувати рушійні сили, фактори, закономірності психічного розвитку 

людини; 

• виділяти провідні ознаки, головне у змісті провідних понять вікової та 
педагогічної психології; 

• порівнювати за схожістю та відмінністю динаміку психічного розвитку 

молодшого школяра, підлітка, юнака, дорослої людини, створювати структурно-

логічні схеми, таблиці; 
• систематизувати зміст основних категорій вікової та педагогічної 

психології у власних судженнях, підготовлених тезах, відповідях, доповідях на 
лекціях і наукових конференціях; 

• створювати план відповіді, виявляти провідні, додаткові і допоміжні 
терміни у  змісті лекцій; 

• конструювати проекти, змісти, смисли на підставі поєднання, інтеграції 
змісту теоретичних, історичних і методичних понять щодо періодів розвитку 

вікової та педагогічної психології;  
• організовувати  навчальну діяльність здобувачів освіти на семінарських 

або лекційних заняттях (робота в групах, конспектування, взаєморецензування, 
взаємооцінювання); 

• висловлювати аргументовані, змістовні судження стосовно завдань,  
проблем вікової психології в аспекті музично-педагогічної діяльності викладачів; 

• застосовувати набуті знання і відомості на  практиці. 



 

Здобуті знання та уміння забезпечують формування таких компетентностей, 

зокрема: 
• ІК. Здатність розв’язувати складні спеціалізовані завдання та практичні 
проблеми у галузі музичної професійної діяльності або в процесі навчання, 
що передбачає застосування системи інтегрованих художньо-естетичних 

знань із теорії, історії музики, педагогіки та виконавства й характеризується 
комплексністю та невизначеністю умов. 

• ЗK2. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 
діяльності  

• ЗК3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

•  ЗК4. Уміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми. 

• ЗК6. Навички міжособистісної взаємодії. 
• ЗК7. Здатність бути критичним і самокритичним. 

• ЗК8. Здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях. 

• СК6. Здатність використовувати професійні знання та навички в процесі 
творчої діяльності.  

• СК7.Здатність володіти науково-аналітичним апаратом та використовувати 

професійні знання в практичній діяльності.  
• СК11. Здатність оперувати професійною термінологією. 

• СК13. Здатність використовувати широкий спектр міждисциплінарних 

зв’язків. 
• СК18. Здатність свідомо поєднувати інновації з усталеними вітчизняними та 
світовими традиціями у виконавстві, музикознавстві та музичній педагогіці. 

Програмні результати навчання: 

• ПРН13. Уміти здійснювати педагогічну діяльність  
 

Перелік тем 

Змістовий модуль 1. Динаміка вікового розвитку особистості. Вікова 

психологія. 

Тема 1. Історико-теоретичні аспекти становлення вікової психології як науки. 

Тема 2. Психічний розвиток особистості молодшого школяра. 
Тема 3. Особливості психічного розвитку підлітка. 
Тема 4. Психологія девіантної поведінки. Психологія важкої дитини. 

Тема 5. Психологія становлення особистості у період ранньої юності. 
Психологія старшокласника. 

Тема 6. Психологічні особливості розвитку людини у період зрілості. 
Психологія дорослої людини.. 

Змістовий модуль 2. Історія і теорія педагогічної психології. 
Тема 7.  Історико-теоретичні аспекти психології  учіння. 
Тема 8. Психологічні аспекти навчання. Психологія музичного навчання. 
Тема 9. Психологія виховання та самовиховання особистості. 
Тема 10. Психологія педагогічної діяльності та професійного спілкування. 
 

Форми та технології навчання 

Теоретичне лекційне навчання, семінарські і практичні заняття та самостійна 



робота, есе, презентація. 
 

Навчальні ресурси 

Навчання проводиться в аудиторіях ХНУМ імені І. П. Котляревського та за 
допомогою платформ Zoom, Google-meet, Viber та ін. Додатково використовується 
навчальна платформа, призначена для створення персоналізованих навчальних 

середовищ – Moodle. 

 

Система оцінювання 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Кількість балів Національна шкала ECTS шкала 
90–100 Відмінно A 

82–89 Добре B 

75–81 Добре C 

64–74 Задовільно D 

60–63 Задовільно E 

35–59 Незадовільно FX 

1–34 Незадовільно F 

 

Критерії оцінювання знань здобувачів освіти 

90–100–А – відмінно: здобувач активно і цілеспрямовано вивчає історико-

теоретичні основи вікової і педагогічної психології, демонструє уміння самостійно 

формулювати, обґрунтовувати, аналізувати і систематизувати зміст основних понять, 
термінів, фактів, здатність швидко, продуктивно, нестереотипно вирішувати 

музично-психологічні завдання, здійснювати  самостійні презентації, творчі 
музично-психологічні проекти, наукові дослідження; 

82–89–В – добре: здобувач має достатній рівень результатів навчання, виявляє 
певний інтерес до змісту основних понять з вікової та педагогічної психології, 
музично-психологічної проблематики, вільно володіє середнім обсягом провідних, 

додаткових і допоміжних понять з дисципліни, іноді висловлює самостійні судження,  
стандартно здійснювати елементарні дослідження, індивідуальні завдання за 
допомогою викладача. 

74–81–С – добре:  здобувач демонструє ситуативний інтерес до засвоєння 
провідних психолого-педагогічних закономірностей, понять, фактів, вміє 
застосовувати у відповідях окремі терміни для вирішення професійних завдань згідно 

знань вікової та педагогічної психології,  відбирати  стандартні аргументи за 
допомогою викладача; 

64–73–D – задовільно: здобувач демонструє недостатній рівень мотивації до 

вивчення дисципліни, має багато помилок у відповідях, не здатний аналізувати, 

виявляти головне, порівнювати за схожістю та відмінністю динаміку вікового 

розвитку особистості, учіння та навчання, завдання виховання та самовиховання, має 
початковий рівень сформованості всіх груп компетентностей, низький рівень 
результатів навчання; 

60–63–Е – задовільно: здобувач демонструє відсутність бажання вивчати 

дисципліну, має початковий рівень сформованості спеціальних компетентностей,  



репродуктивний рівень засвоєння знань, умінь щодо основ вікової та педагогічної 
психології, критично низький рівень результатів навчання; 

35–59–FX – незадовільно (з можливістю повторного складання): здобувач не 
виявляє бажання здійснювати комунікацію, аналізувати і систематизувати зміст 
лекційного матеріалу, засвоїв незначну частину навчального матеріалу; 

 1–34–F – незадовільно (з обов’язковим повторним вивченням дисципліни) –  

здобувач   не здатний елементарно розпізнавати  окремі поняття, виявляє значну 

кількість помилок у відповідях. 

 

Інклюзивне навчання  

Навчальна дисципліна може викладатися здобувачам освіти з особливими 

освітніми потребами.  

 

Неформальна освіта 
У межах вивчення навчальної дисципліни передбачається участь здобувачів 

у міжнародних та вітчизняних наукових конференціях, конкурсах творчих робіт, 
круглих столах,  відвідування культурно-мистецьких заходів тощо. 

Політика навчальної дисципліни 

Викладання дисципліни відповідає вимогам «Положення ХНУМ імені 
І.П. Котляревського про академічну доброчесність» та «Кодексу академічної 
доброчесності ХНУМ  імені  І.П. Котляревського». 
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